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Liebe Freundinnen und Freunde Potshausens,

herzlich lade ich Sie zu unserem Seminarprogramm 2012 
ein! Vieles Altbekannte und Bewährte wird Ihnen begeg-
nen, manches Neue ist dazu gekommen und macht Sie 
hoffentlich neugierig auf interessante Tage in Potshausen.

Als neue Leiterin habe ich die Bildungsstätte im Februar 
2011 übernommen. In den vergangenen 30 Jahren habe ich 
in Berlin gelebt und gearbeitet und bin jetzt als gebürtige  
Ostfriesin an den Ort meiner Kindheit zurückgekehrt. Von  
Beruf bin ich Diplom-Politologin, zuletzt war ich in Berlin 
als Geschäftsführerin einer Patientenorganisation an der 
Charité und gleichzeitig als Dozentin für den Deutschen 
Gewerkschaftsbund Berlin/Brandenburg tätig. 

Neu ist auch, wie Ihnen sicher schon auf dem Titelblatt 
aufgefallen ist, der Name unserer Einrichtung. Nach mehr 
als 55 Jahren hat sich die Mitgliederversammlung unseres 
Vereins für den Namen „Evangelisches Bildungszentrum 
Ostfriesland - Potshausen“ entschieden. Analog zur neuen 
Namensgebung befassen wir uns in 21 Seminaren mit der 
Geschichte, Kultur und Ökologie Ostfrieslands und wollen  
damit als ostfriesische Bildungseinrichtung die Region  
Ostfriesland allen Interessierten nahe bringen.

Besonders hinweisen möchte ich auf die neu hinzugekom-
menen Veranstaltungen im Bereich Vereinsmanagement/ 
Ehrenamt, die dreijährige Supervisionsausbildung und 
neue Seminare im Bereich frühkindlicher Pädagogik.

Wir freuen uns auf viele interessante und spannende  
Begegnungen in unserem Hause!

Herzliche Grüße im Namen des gesamten Teams,
Ihre

Leiterin des Bildungszentrums

Editorial
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Historische Bedeutung der Schifffahrt in der Ems-
Dollart-Region

In Kooperation mit der Deutschen Traditions- 
Motorboot-Vereinigung (DTMV)

D ie Schifffahrt prägt seit Jahrhunderten die Ge-
schichte Ostfrieslands. Die vielen künstlichen 

Wasserläufe und die Ems hatten seit alters her eine 
große Bedeutung für die wirtschaftliche Entwicklung 
der Region. Neben vielfältigen Informationen zum 
Thema „Schifffahrt“ sind Diavorträge zu den Themen  
„Seefahrt in Ostfriesland“ und über die „Zeit der 
großen Segelschifffahrt“ und Vorträge zum Thema 
„Traditionsschifffahrt“ geplant. Außerdem finden ver-
schiedene Besichtigungen und Führungen in Schiff-
fahrtsmuseen statt.

20. bis 24. Februar 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3957	
24. bis 28. September 2012

Ostfriesland – Geschichte, Kultur, Ökologie

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen

Seminar-Nr.: 3716
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Hafenwelten in Ostfriesland zwischen Tradition 
und Moderne

Die niedersächsischen See- und Handelshäfen 
stellen seit Jahrhunderten einen bedeutenden Wirt-
schaftsfaktor dar. Kapitäne aus Ostfriesland  
waren in aller Welt unterwegs. Auswandererwellen 
erfassten in schlechten Zeiten das Land und so 
fuhren  
von den Hafenstädten verarmte Menschen einer 
ungewissen Zukunft in fernen Ländern entgegen.  
Früher waren Fischerei und Seefahrt Lebensgrund-
lage der Küstenbewohner. Heute sind die Hafen-
städte oft vom Tourismus geprägt, Yachthäfen und 
Touristenfähren haben die traditionellen Fischkutter 
abgelöst. Aber auch Transport und Logistik als Auf-
gabe der modernen Reedereien sowie traditioneller 
und moderner Schiffsbau bestimmen heute das Bild 
vieler Hafenstädte und prägen den Arbeitsmarkt der 
Region.

� 23. bis 27. April 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Kosten: 198,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 4002
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10 Geschichte, Kultur, Ökologie�

Nu gifft dat Musik in’d Boo – Plattdeutsche  
Kinderlieder und Kindertänze

Fortbildung für Erzieher/innen, Lehrer/innen und andere 
Multiplikatoren

Z iel der Fortbildung ist es, neue Möglichkeiten ken-
nen zu lernen, wie Kinder spielerisch im Kinder

garten oder in der Schule an die plattdeutsche Spra-
che herangeführt werden können. Neue Spiel- und 
Bewegungslieder sowie einfache Tänze werden den 
Kursteilnehmer/innen so gezeigt, dass sie sofort im 
Berufsalltag umsetzbar sind.

17. bis 18. Februar 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Veronika Peters

Kosten: 85,00 €

Seminar-Nr.: 3850

Sturmfluten, Deichbau, Küstenschutz

Im Laufe der Geschichte kosteten Sturmfluten vie-
len hunderttausend Menschen das Leben. Diese 

Fluten formten maßgeblich die heutige Küstenland-
schaft mit. Neben dem historischen Rückblick auf 
die bisherigen Sturmfluten werden anhand ausge-
wählter Beispiele der Küstenschutz und der Deich-
bau in Ostfriesland beleuchtet. Besichtigungen von 
Küstenschutzprojekten sind ebenso Bestandteil des 
Seminars wie Gespräche mit Deichbauverbänden.

10. bis 14. September 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3861
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Die Niederlande – unsere unbekannten Nachbarn

D ie Niederlande – unsere Nachbarn im Westen 
– gilt es in dieser Seminarwoche näher kennen 

zu lernen. Eine Annäherung an unseren Nachbar-
staat findet im Seminar durch die Beschäftigung mit 
der Geschichte, der Zukunft und mit der heutigen  
Lebenssituation statt. Aufgrund der grenznahen 
Lage bietet es sich an, die Niederlande auch vor Ort 
etwas besser kennen zu lernen.

18. bis 22. Juni 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Kosten: 198,00 €

Seminar-Nr.: 3808

Schneiden und Veredeln von Obstgehölzen

N eben theoretischen Inhalten über die fachge
rechte Pflanzung und Pflege von Obstbäumen 

werden allgemeine Sortenmerkmale und Tipps für 
den Kauf von Obstbäumen vermittelt. Praktische 
Übungen zum Thema Obstbaumschnitt werden 
durchgeführt und vorbildlich gepflegte Obstgärten 
besichtigt. Ein weiterer Schwerpunkt besteht in der 
Veredlung von Obstgehölzen, bei der auf die Wild-
form Edelreiser der jeweiligen Obstsorte gebracht 
werden. Die Seminarteilnehmer/innen haben die 
Möglichkeit, durch die Veredlung von Edelreisern  
eigene Obstbäume zu produzieren.

16. bis 18. März 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 140,00 €

Seminar-Nr.: 4072
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Geschichte, Kultur, Ökologie�12

Landschaft und Kultur Ostfrieslands

Beides – Landschaft und Kultur – hat in Ostfriesland 
seine besonderen Eigenheiten, bedingt sich aber 
auch gegenseitig. Unser Streifzug durch das Land 
und seine Geschichte soll das exemplarisch zeigen 
und uns den ganz speziellen landschaftlichen und 
kulturellen Kostbarkeiten näher bringen.

08. bis 12. Oktober 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 4115

Geschichte des ostfriesischen Handwerks

Die meisten der alten Handwerksberufe gibt es 
heute nicht mehr, umso bedeutsamer ist es, diese 
alten Techniken zu zeigen. Hatten Handwerker doch 
im Sozialgefüge des Dorfes ihren festen Platz und 
ergänzten die bäuerliche Arbeit und Kultur.  
Neben einer Bestandsaufnahme über die Blütezeit 
des ostfriesischen Handwerks im 19.Jahrhundert 
werden ehemalige Werkstätten und Heimatmuseen 
besichtigt. Zahlreichen traditionellen Handwerkern 
wie Seiler, Stellmacher, Schmiede, Böttcher, Holz-
schuhmacher, Polsterer, Müller – um nur einige zu 
nennen – wird über die Schulter geschaut. Fach
vorträge runden das Programm ab.

23. bis 27. April 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3842
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vorausgesagt. Innovative Ideen und deren Umset-
zung unter Bürgerbeteiligung zeichnen die Region  
aus, wobei der Umweltschutz und der kritische  
Umgang mit Gefährdungen der noch intakten Natur 
von großer Bedeutung sind.

07. bis 11. Mai 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Kosten: 198,00 € zzgl. Exkursionskosten bzw. 

Fahrradleihgebühr

Seminar-Nr.: 3805

Weltnaturerbe Wattenmeer

D er Lebensraum Wattenmeer ist eine der größten 
deutschen Schutzgebiete und weltweit einzig-

artig. Die Ausweisung zum Nationalpark erfolgte im 
Jahre 1986.
Die Einteilung in drei Schutzzonen ermöglicht, dass 
der Schutz von Tieren, Pflanzen und Landschaft so-
wie das Naturerlebnis und die Erholung ihren Platz 
finden. Neben Flora und Fauna des Ökosystems 
Wattenmeer wird die Bedeutung als Rastgebiet für 
Nonnen- und Ringelgänse, die von ihren Überwinte-
rungsgebieten an den Küsten Frankreichs, Englands 
und den Niederlanden zu den Brutgebieten an der 
Eismeerküste Nordsibiriens fliegen, thematisiert. 
Vorgesehen ist außerdem eine Wattwanderung zu ei-
ner ostfriesischen Insel.

04. bis 08. Juni 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3830
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Geschichte, Kultur, Ökologie�14

Ostfriesland im Aufwind

L aut Aussage der Industrie- und Handelskammer 
für Ostfriesland und Papenburg sind die „Industrie

betriebe das Rückgrat der Bezirkswirtschaft“, denn 
„ohne die Industrie würden viele Dienstleistungen  
in Ostfriesland gar nicht existieren“. Teilbereiche des 
Schiffbaus und der Windenergie haben eine gute 
Entwicklung genommen. Großprojekte wie der Jade-
Weser-Port und die geplanten Offshore-Anlagen in 
der Nordsee, die mit Milliarden-Investments im See-
hafen Emden verbunden sind, machen Mut für die 
Zukunft für eine als strukturschwach bezeichnete 
Region. Neben Vorträgen zur gegenwärtigen und  
zukünftigen wirtschaftlichen Situation sind Gesprä-
che mit Kommunalvertretern, Verantwortlichen der  
Firmen und Kammern geplant. Betriebsbesichtigungen  
und Exkursionen gehören ebenfalls zum Seminar-
programm.

23. bis 27. Juli 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3958

Fahrradtourismus in Ostfriesland  
– eine Chance für die Region?

O stfriesland, aber auch das benachbarte Emsland, 
waren schon immer eine eher strukturschwache 

Region. Trotzdem hat sich dieser Landstrich in den 
letzten Jahrzehnten erfolgreich entwickelt. Eine gro-
ße Rolle spielt dabei das Anwachsen des touristi-
schen Angebots. Insbesondere dem Radtourismus 
werden auch weiterhin wachsende Umsatzzahlen  
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Aus den 300.000 Einwohnern Ostfrieslands im Jah-
re 1939 sind mittlerweile über 600.000 geworden. 
Gleichwohl sind die Menschen und ihr Brauchtum 
hier noch eng miteinander verbunden. Auch das 
Plattdeutsche wird beim Kaufmann, im Verein und im 
Berufsleben verwendet. Die Geschichte und die Kul-
tur Ostfrieslands, die plattdeutsche Sprache, Sitten 
und Gebräuche, die Landschaftsformen aber auch 
die gegenwärtige wirtschaftliche Situation der Region 
Ostfriesland werden in diesem Seminar thematisiert. 

17. bis 21. Dezember 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 4159

Das Watt – eine einmalige Landschaft

D as Watt gehört zu den wenigen großen Natur-
landschaften Europas, die heute noch erhalten 

ist. Die Lebensbedingungen im Wattenmeer und die 
ökologische Bedeutung der Flora und Fauna sowie 
die Konfliktfelder Naturschutz, Küstenschutz und 
Tourismus sind Themen dieses Seminars.

03. bis 07. September 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Kosten: 198,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3858
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Geschichte, Kultur, Ökologie�16

Tourismus in Ostfriesland

Die Rolle des Fremdenverkehrs für die wirtschaftliche  
Entwicklung Ostfrieslands

D er Begriff des „Sanften Tourismus“ ist in den 80er 
Jahren als Reaktion auf die negativen Folgen  

des Massentourismus auf Natur und Landschaft ent-
standen und hat das Ziel einer gezielten Besucher-
lenkung. In der Region Ostfriesland ist die „Weiße 
Industrie“ für viele Menschen mittlerweile Lebens-
grundlage geworden. Diese Branche stellt eine  
erhebliche Wertschöpfung und Beschäftigung für die 
Entwicklung Ostfrieslands dar. An exemplarisch aus-
gewählten Beispielen, verbunden mit Exkursionen 
und Fachvorträgen, wird dieser Wirtschaftsbereich 
analysiert.

07. bis 11. Mai 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 €

Seminar-Nr.: 3828

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 3829� 21. bis 25. Mai 2012

Bi uns to Huus – Ostfriesland, über Tee und mehr

Entwicklung einer Kulturlandschaft

D as Land hinter dem Deich ist „in“ – das sagen  
die jungen Ostfriesen und die ostfriesische Spra-

che hat Kultcharakter. Überhaupt ist Ostfriesland 
Avantgarde, und die besten Ostfriesenwitze erzählen 
die Ostfriesen selber. 
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und intelligentes Energiemanagement im Gebäude-
bereich, Energienutzung durch Fernwärme sowie  
Alternativen zum Benzinmotor vorgestellt.

12. bis 16. November 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 4104

Herbstzauber – alte Obstsorten neu entdeckt

N ach einer Einführung in die Pomologie werden 
Obstsorten anhand eines Bestimmungsschlüs-

sels bestimmt und eventuell bislang unbekannte Sor-
ten neu entdeckt. Es werden Apfel- und Birnensorten 
verköstigt und Wissenswertes zu den Geschmacks-
eigenschaften und zum Vitamin-C-Gehalt vermittelt. 
Anbaueignung, Wuchsstärke, Anfälligkeiten, Ertrags-
verhalten, Lagerhaltung und Standortfaktoren werden  
thematisiert. Im Rahmen dieser Veranstaltung findet 
ein öffentlicher Vortrag zum Thema „Alte Obstsorten“ 
statt. Während der Potshauser Obsttage werden  
außerdem verschiedene Obstgärten besichtigt.

17. bis 19. September 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 130,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 4143
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Geschichte, Kultur, Ökologie�18

Ostfriesland – Fahrradland

D as Fahrrad, die Alternative zu Smog und Stau, 
gewinnt als umweltfreundliches Verkehrsmittel  

zunehmend an Bedeutung. Neue Entwicklungen 
auf dem technischen Sektor und zukunftsträchtige  
Verkehrskonzepte der ostfriesischen Region sollen 
unter die Lupe genommen werden. Außerdem soll 
der Frage nachgegangen werden, in wieweit Rad
tourismuskonzepte eine Chance für die Region dar-
stellen können.

11. bis 15. Juni 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Kosten: 198,00 € zzgl. evtl. Fahrradleihgebühr / Exkursions-

kosten

Sonstige Hinweise: Eigene Fahrräder können mitgebracht 

werden!

Seminar-Nr.: 3806

Zukunftswerkstatt Energie

V or dem Hintergrund immer knapper werdender 
Haushaltsressourcen bei gleichzeitigen Energie

preiserhöhungen ist eine systematische Optimie-
rung des Energieeinsatzes in Gebäuden von großer  
Bedeutung. In dieser Veranstaltung werden konkrete 
Handlungsansätze zur Umsetzung eines sinnvollen 
Energiemanagements besprochen.
Schwerpunktthemen des Seminars sind Wind- und 
Sonnenenergie. Energieeinsparung durch Solarener-
gie, Anwendung von Sonnenkollektoren, Rentabilität 
von Windenergieanlagen werden ebenso themati-
siert wie die Frage nach möglichen Fördermitteln. 
Außerdem werden moderne Heizungstechnologien 
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Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall  
Rosenberg

D ie wertschätzende oder gewaltfreie Kommuni
kation beschreitet einen neuen Weg, mit Sprache  

bewusster und verantwortungsvoller umzugehen. 
Statt zu fragen „Wer ist schuld?“ oder „Wer hat 
Recht?“ werden die Teilnehmer/innen angeregt, sich 
ehrlich und klar auszudrücken und gleichzeitig ande-
ren respektvoll und aufmerksam zu begegnen. 
Die Methode der wertschätzenden Kommunikation 
wird in vielen Kulturen und Bereichen menschlichen 
Zusammenlebens mit großem Nutzen für einen fried-
lichen Austausch angewandt. Die gewaltfreie Kom-
munikation ist im privaten sowie beruflichen Bereich 
hilfreich.

21. bis 25. Mai 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Georgis Heintz

Kosten: 290,00 €

Seminar-Nr.: 3802

Politik und Engagement

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Geschichte, Kultur, Ökologie�20

Wege zur Ökologie und Nachhaltigkeit im Garten

J eder Gartenbesitzer kann mit einer naturnahen 
Gartengestaltung einen wertvollen Beitrag zum 

Erhalt der Artenvielfalt leisten. In diesem Seminar 
informieren Fachleute rund um das Thema Ökologie 
und Nachhaltigkeit im eigenen Garten. Selten zuvor 
hatten Gärten eine so hohe Bedeutung für den Men-
schen wie heute. In unserer hektischen Zeit schirmen 
sie ab gegen den Alltag, sind Refugien der Ruhe und 
Erholung und lassen Natur hautnah erleben. Hinter 
hohen Mauern, Hecken und Zäunen verborgen, er-
blühen private Gärten, für die Außenstehenden meist 
unbekannt. Das Seminar möchte außerdem zu einem 
Spaziergang durch solche verborgenen Paradiese 
und wertvollen Biotope einladen.

15. bis 17. Juni 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 150,00 € zzgl. Exkursionskosten

Seminar-Nr.: 3843

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 3857� 27. bis 29. August 2012
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Verkehrsentwicklung als europäische  
Herausforderung

D er europaweite Verkehrskollaps ist vorprogram-
miert. Verkehrsströme Nord/Süd, Ost/West sind 

nicht mehr leitbar. Die Zukunft braucht intelligente 
Lösungen, um diese ökonomische, technische und 
ökologische Herausforderung zu meistern. Modelle 
sollen diskutiert und auf ihre Umsetzbarkeit getestet 
werden.

04. bis 08. Juni 2012

Leitung: Ute Hellwig

Referentin: N. N.

Kosten: 198,00 € zzgl. Exkursionskosten

Sonstige Hinweise: Motorrad erforderlich

Seminar-Nr.: 3831

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 3833� 25. bis 29. Juni 2012

Dritter Termin:

Seminar-Nr.: 3832� 02. bis 06. Juli 2012

Vierter Termin:

Seminar-Nr.: 3835� 16. bis 20. Juli 2012

Fünfter Termin:

Seminar-Nr.: 3834� 03. bis 07. September 2012
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Fit für die Vereinsarbeit

Unter dem Arbeitstitel „Fit für die Vereinsarbeit“ bietet 
das Ev. Bildungszentrum Ostfriesland - POTSHAUSEN zwei  
Tagesveranstaltungen zu verschiedenen aktuellen Themen  
für ehrenamtliche und hauptberufliche Mitarbeiter in  
Vereinen an.

Verein und Gemeinnützigkeit

N eben den Grundlagen der Gemeinnützigkeit wer-
den Fragen aus der Rechtsprechung und der 

Praxis der Finanzämter zu gemeinnützigkeitsrechtli-
chen Themen behandelt.

11. Mai 2012

Leitung: Ute Hellwig

Referent: Werner Lehmann, Rechtsanwalt und 

Unternehmensberater

Kosten: 60,00 € incl. Verpflegung

Seminar-Nr.: 4199

Verein und Recht

E s werden organisationsrechtliche Fragestellungen 
(Satzung, Organe und Vertretung des Vereins) 

sowie haftungsrechtliche Fragen anhand aktueller  
Beispiele aus der Rechtsprechung besprochen.

16. Juni 2012

Leitung: Ute Hellwig

Referent: Werner Lehmann

(Rechtsanwalt und Unternehmensberater)

Kosten: 60,00 € incl. Verpflegung

Seminar-Nr.: 4200
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D ie Seminare selbst dienen der Vertiefung der  
bereits vorhandenen Erfahrungen, aber auch der 

Vermittlung von Grundwissen. Sie orientieren sich zu-
dem an den aktuellen Gegebenheiten. Im Einzelnen  
sind vorgesehen:

Vereinsmanagement
Hier werden Fragen der Organisation des Vereins, die 
Führung, der Arbeit mit ehrenamtlichen und haupt-
beruflichen Kräften sowie der Nachwuchsgewinnung 
im Mittelpunkt stehen.

Finanzen des Vereins
Neben der Organisation des Finanz- und Rechnungs-
wesens im Verein und Grundlagen der Buchführung 
werden auch Themen, wie die Liquiditätsplanung,  
Finanzierungsfragen sowie das Controlling und  
Revisionsaufgaben besprochen.

Gemeinnützigkeit und Steuern
Immer wieder von Bedeutung sind für die Vereine die 
Vermittlung der Grundlagen der Gemeinnützigkeit 
und je nach Größe und Aktivitätsfelder der Vereine 
auch deren umsatzsteuerliche Behandlung. Darüber 
hinaus werden weitere Steuerprobleme, die bei Ver-
einen immer wieder auftauchen, angesprochen.

Projektmanagement
Thematisiert werden zum einen die Umsetzung neuer 
Ideen, d. h. von der Idee bis zur Realisierung, sowie 
die Planung und Realisierung von Einzelvorhaben, 
z.B. einer Großveranstaltung oder einer Baumaß
nahme.
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Verein PLUS

Vereinsmanagementausbildung (Alle Seminare sind auch 
einzeln belegbar.)

I n der Reihe Grundlagen für ehrenamtliche und 
hauptamtliche Mitarbeiter bietet das Ev. Bildungs-

zentrum Ostfriesland - POTSHAUSEN zur Aus- und 
Weiterbildung Seminare für Ehrenamtliche und  
Vereinsmitarbeiter an. Die Veranstaltungsreihe be-
steht aus Ausbildungsblöcken mit jeweils 18 Unter-
richtseinheiten, die an Wochenenden zu den folgen-
den Arbeitsthemen durchgeführt werden:

■■ Vereinsmanagement
■■ Finanzen des Vereins
■■ Gemeinnützigkeit
■■ Projektplanung
■■ Werbung und Öffentlichkeitsarbeit
■■ Vereinsmarketing
■■ Recht und Versicherungen

A bgeschlossen wird die Ausbildung durch ein Prü-
fungsseminar an einem Wochenende. Die Semi-

nare können in beliebiger Reihenfolge belegt werden. 
Um die Ausbildung vollständig abzuschließen, müs-
sen die Seminare innerhalb von 2 bis 5 Jahren ein-
schließlich des Prüfungsseminars besucht werden.  
Gegenstand des Prüfungsseminars sind sowohl 
schriftliche als auch mündliche Prüfungsteile, bei  
denen die Erfahrungen aus der eigenen Vereins
arbeit, aber auch die Kenntnisse aus den vorher
gehenden Seminaren thematisiert werden. 



Politik und Engagement 27

Im Jahr 2012 wird jeweils ein Seminar zu den Themen 
stattfinden:

Vereinsmanagement
14.09. – 16.09.2012	 Seminar-Nr.: 4197

Gemeinnützigkeit und Steuern
12.10. – 14.10.2012	 Seminar-Nr.: 4198

Vereinsmarketing	
02.11. – 04.11.2012	 Seminar-Nr.: 4180

Projektmanagement
23.11. – 25.11.2012	 Seminar-Nr.: 4176

Selbstverständlich können die Seminare auch, ohne 
sich zur abschließenden Prüfung zu melden, einzeln 
belegt werden.
Die Seminare dauern von Freitag (14 Uhr) bis Sonntag  
(13 Uhr) und umfassen jeweils 20 Unterrichtseinheiten. 
Wer den Besuch aller 7 Seminarblöcke nachweisen 
kann, ist berechtigt, sich zum Abschlussseminar, 
verbunden mit einer Prüfung anzumelden. Dieser Se-
minarblock findet erstmals im Jahr 2014 statt.
Die Seminarblöcke Finanzen des Vereins, Projekt-
planung, Werbung und Öffentlichkeitsarbeit sowie 
Recht und Versicherungen werden erstmals im Jahr 
2013 angeboten.

Leitung: Ute Hellwig

Referent: Werner Lehmann

(Rechtsanwalt und Unternehmensberater)

Kosten: pro Seminar 250,00 €
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Werbung und Öffentlichkeitsarbeit
Im Mittelpunkt stehen zum einen die Presse- und  
Öffentlichkeitsarbeit des Vereins nach innen und au-
ßen sowie die werblichen Aktivitäten und ihre Ziele.

Vereinsmarketing
Neben der Formulierung der Ziele der Marketing
aktivitäten werden die Ermittlung von Vermarktungs
potenzialen, das Thema Sponsoring sowie alle wei-
teren kommerziellen Verwertungsrechte Gegenstand 
des Seminars sein.

Recht und Versicherungen
Immer mehr rückt das Thema Vereinsrecht in den 
Mittelpunkt sämtlicher Aktivitäten. Während die  
organisationsrechtliche Fragen bereits Gegenstand 
des 1. Seminars sind, stehen hier insbesondere 
Haftungsfragen, Fragen des Arbeitsrechtes, Verträ-
ge mit der öffentlichen Hand sowie Leistungs- und  
Austauschverträge im Mittelpunkt. Darüber hinaus 
werden die gängigen Versicherungsfragen themati-
siert.
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Kooperation von Kindertagesstätte und Grund-
schule / das Brückenjahr / Transitionen

Für Mitarbeiter/innen in Kindertagesstätten 
und Grundschullehrer/innen

D er Wechsel vom Kindergarten in die Grundschule 
ist immer ein Prozess des Überganges, sowohl für 

das „Schulkind“, wie auch für die Eltern, die Familie,  
den Fachkräften der KiTa und den Lehrkräften der 
Grundschule. In diesem Seminar sollen die viel-
schichtigen Perspektiven herausgearbeitet werden. 
Konstruktive Gestaltungsmöglichkeiten, von denen 
die beteiligten Fachkräfte profitieren und voneinander  
lernen werden aufgezeigt.

18. bis 19. Januar 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Karin Schulz, Erzieherin 

(Integrative Frühpädagogin B.A.)

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4017

Pädagogik

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Literaturempfehlungen für die SV-Beratung
Einstellung von Unterrichtseinheiten zur SV-Arbeit 
(Coaching von Schulvorstandsmitgliedern, Wahl der 
Schülervertretung u. a.)
Rechtliche Rahmenbedingungen (Referent N. N.)
II. Exemplarischer Aufbau einer Homepage für die 
Schülervertretung und Integration in die Schulhome-
page.

30. bis 31. Mai 2012

Leitung: Heinz Halfwassen, Remko Korporal, 

Thomas von Dincklage

Seminar-Nr.: 4106 

Elterngespräche / Elternberatung – aber wie?

Für Mitarbeiter/innen in Kindertagesstätten und Krippen

E lterngespräche / Elternberatungen bereiten den 
Mitarbeiter/innen in Kitas oftmals Kopfzerbrechen. 

Eltern benötigen einen besonderen Umgang. Einer-
seits sind sie die Profis für ihre Kinder, andererseits 
verfügen die Mitarbeiter über eine hohe Fachkompe-
tenz. Beide handeln zum Wohl der Kinder. Techniken 
der Gesprächsführung, eine damit verbundene Ge-
sprächskultur, sowie Beratungsaufgaben bilden die 
Schwerpunkte des Seminars.

07. bis 08. November 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Karin Schulz Erzieherin

(Integrative Frühpädagogin B.A.)

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4024
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Qualitätsmanagement im elementaren Bildungsbe-
reich

Für Mitarbeiter/innen in Kindertagesstätten

K ann Qualität im elementaren Bildungsbereich 
gemessen werden? Und wenn wie und vor allem 

warum sollten Fachkräfte aus Kitas dieses tun? Ein 
pädagogisches „Qualitätsmanagement“ stellt viele 
Perspektiven der alltäglichen Arbeit auf den Prüf-
stand. Die Ergebnisse dienen der Überarbeitung 
des pädagogischen Konzeptes, der Transparenz der 
Einrichtung, dem Austausch im Team und mit dem 
Träger, der Vernetzung, Erleichterungen im struktu-
rellen Alltag der KiTa und der eigenen Profilierung. 
Praktische Durchführungsvorschläge anhand von 
Checklisten werden in diesem Seminar angeboten 
und erarbeitet.

26. bis 27. September 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Karin Schulz, Erzieherin 

(Integrative Frühpädagogin B.A.)

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4021

Kommunikation im Web 2.0 für SV-Beratungslehr-
kräfte an berufsbildenden Schulen

D ie halbjährlich stattfindende Veranstaltung soll 
den Informationsaustausch zwischen SV-Bera-

tungslehrkräften berufsbildender Schulen im Raum 
Weser-Ems anregen.
Ziele dieser Veranstaltung sind:
I. Erstellung eines Austauschforums für SV-Bera-
tungslehrkräfte in Form einer Homepage
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Seminar für SV-Berater/innen der Berufsbildenden 
Schulen

Ausarbeitung unterstützender Projektmaterialien

D as Seminar richtet sich an SV-Berater/innen, die 
mit ihrer gewählten SV ein Seminar veranstalten 

wollen. Wir erarbeiten eine Handreichung, wie ein 
solches ablaufen kann. Folgende Aspekte stehen 
dabei im Vordergrund:

■■ Kennenlern- und Teamentwicklungsspiele
■■ Wie ich mit mir und mit anderen kommunizie-

re und dabei Aspekte des Respektes und der 
Wertschätzung verinnerliche (teilweise fließen 
Elemente der Gewaltfreien Kommunikation – 
GFK – mit ein)

■■ Wie ich einen Vortrag halte.

SV-Projekte – ein Erfahrungsaustausch: 
Wir berichten über vergangene Projekte und ent-
wickeln neue. Im Rahmen der Ideenfindung neuer  
Projekte soll im kreativen Brainstorming-Prozess 
auch der Frage nachgegangen werden: Wie müsste 
Schule aussehen, damit Schüler/innen wieder gerne 
zur Schule kommen? Eine heroische Aufgabe, aber 
im Kleinen können wir bestimmt einige interessante 
Projekte generieren, zumindest namentlich benen-
nen.

04. bis 05. Oktober 2012

Leitung: H. Halfwassen, K. Kollmann, R. Korporal

Zeit: Beginn 09:00 Uhr, Ende 16:00 Uhr

Seminar-Nr.: 4102
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„Hilfeplanung“ im elementaren Bildungsbereich

Für Mitarbeiter/innen in Kindertagesstätten und Krippen

K rippen oder Kitas für Kinder von Null bis Drei be-
reichern unsere elementare Bildungslandschaft. 

Sind wir den neuen Anforderungen gewachsen? 
Nehmen wir die Herausforderungen an? In diesem 
Seminar werden die Rahmenbedingungen einer 
Krippe angesprochen, die wiederum dazu einladen, 
die neuen Herausforderungen anzunehmen.

17. bis 18. Oktober 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Karin Schulz, Erzieherin

(Integrative Frühpädagogin B.A.)

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4022

Nu gifft dat Musik in’d Boo – Plattdeutsche Kinder-
lieder und Kindertänze

Seminar-Nr.: 3850

17. bis 18. Februar 2012

siehe Bereich „Ostfriesland – Kultur“
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Dieser Beratungsprogrammatik entsprechend zielt 
die Ausbildung darauf ab, als Supervisor/in der eige-
nen Klientel einerseits methodisch flexibel, bezogen 
auf die jeweiligen Anlässe und Problemstellungen, 
und andererseits konzeptionell konsistent und ver-
lässlich, bezogen auf die professionelle Beratungs-
haltung, gegenübertreten zu können. 
Voraussetzung für die quasi-mäeutischer Beratung 
ist eine professionelle, nicht-direktive Gesprächs
führung. Die methodischen Grundlagen hierzu er-
lernen die Teilnehmenden im Laufe des ersten 
Ausbildungsjahres. Die für das Beratungskonzept 
notwendige Anwendungs- und Durchführungskom-
petenz erwerben sie während des gesamten Verlaufs 
ihrer Ausbildung zum Supervisor / zur Supervisorin.  
Themen- und Arbeitsschwerpunkte der Weiterbil-
dung sind u.a.:

■■ Fallbesprechung und Problemklärung (KoBe-
Su®)

■■ Handlungs- und Projektplanung (KoPlan®)
■■ Klärungshilfe/Mediation und Konfliktbearbeitung 

(KoTrans®)
■■ Kommunikation und Führung
■■ Moderation und Präsentation
■■ Biographische Reflexion und Arbeit mit dem 

inneren Team (IPCo®)
■■ Erkenntnistheorie und Ethik (im Modus des  

Philosophierens)
■■ Beratungsethos und professionelle Haltung
■■ Rechtliche Grundlagen von Beratung und  

Supervision
■■ Einblicke in ausgewählte therapeutische Bera-

tungsformen (zur Abgrenzung von Supervision)
■■ Didaktische Grundlagen der  

Erwachsenenbildung
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Ausbildung zum Supervisor / zur Supervisorin 
(entsprechend DGSv-Standards)

S upervision wird für eine Vielzahl von Beratungs-
anlässen beansprucht, wie Selbstklärung, Fall-

besprechung, Konfliktbearbeitung, Handlungs- und/
oder Projektplanung, Evaluation, persönliche und/
oder biographische Reflexion. 

V ornehmlich helfende, begleitende oder unter-
stützende Berufsgruppen wie Erzieher/innen, 

Pädagog/innen, Mediziner/innen oder Pflegekräfte, 
werden durch Supervision beratend begleitet. Da 
professionelles Handeln in diesen Berufen eng mit 
persönlich zu verantwortenden Entscheidungen 
verwoben ist, versteht sich die supervisorische 
Beratung als Begleitung zur Reflexion beruflicher  
Zusammenhänge bei gleichzeitiger Reflexion per-
sönlicher Bezüge. Verschiedenste Sozialformen sind 
im Supervisionsprozess möglich wie Einzelsuper
vision, Gruppensupervision, Teamsupervision oder 
Organisationsberatung.

G rundlage der hier angekündigten dreijährigen 
Ausbildung zum Supervisor / zur Superviso-

rin ist das Konzept der quasi-mäeutischen Bera-
tung. Dieser Beratungsansatz steht in der Tradition 
der von Carl Rogers entwickelten klientenzentrierten 
Gesprächspsychotherapie, und ist gekennzeichnet 
durch die deontologische Ethik Immanuel Kants. Ziel 
aller Supervisionsbemühungen dieser Ausrichtung 
ist es, dem Klienten im Sinne eines sokratisch ge-
führten Gesprächs unter größtmöglichem Respekt 
gegenüber seinem / ihrem beruflichen Expertentum 
zu Erkenntnissen, Einsichten und Problemlösungs- 
bzw. Handlungsperspektiven zu verhelfen. 
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Meiner Trauer Ausdruck geben

Ein Wochenende für Trauernde

A lles hat seine Zeit – dies gilt auch für die unter-
schiedlichen Wegstücke auf einem Trauerweg. 

Jeder Mensch trauert anders. Aber es tut gut, dass 
eigene Erleben mit anderen zu teilen und sich aus-
zutauschen. So können sich Wege aus der Trauer 
finden.
In einem achtsamen Rahmen und in der Ruhe der 
ostfriesischen Natur werden sich die Seminarteil
nehmenden unter einfühlsamer fachkundiger Beglei-
tung der eigenen Trauer nähern. Ermutigt und mit 
neuen Perspektiven sollen sie aus dem Wochenende 
in den Alltag zurückkehren.

18. bis 19. Februar 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Katharina Herresthal 

(Pastorin / Psychotherapeutin)

Kosten: 89,00 €

Seminar-Nr.: 3882

Glaube, Theologie, Kirche

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Ausbildung zum Supervisor / zur Supervisorin 		
(entsprechend DGSv-Standards)

R ichtschnur für die Ausbildung von Supervisoren 
sind die Standards der Deutschen Gesellschaft 

für Supervision (DGSv e.V.), mit denen essentielle 
Kriterien zur Qualitätsprüfung bzgl. Inhalt und Um-
fang einer Qualifizierungsmaßnahme zum Supervisor 
benannt sind. Die hier angekündigte Supervisions-
ausbildung entspricht diesen Gütebedingungen. Die 
Zertifizierung der hier angebotenen Weiterbildung 
durch die DGSv ist projektiert.

Termine 2012 und 2013:

20.08. - 23.08. 2012	 (4 Tage) VA Nr. 4004

27.09. - 29.09. 2012	 (2 Tage) VA Nr. 4006

29.09. - 01.12. 2012	 (2 Tage) VA Nr. 4007

07.02. - 09.02. 2013	 (2 Tage) VA Nr. 4008

11.04 - 13.04. 2013	 (2 Tage) VA Nr. 4010

13.06. - 15.06. 2013	 (2 Tage) VA Nr. 4011

29.07. - 02.08. 2013	 (5 Tage) VA Nr. 4012

ab 20. August 2012

Leitung: Ute Hellwig

Referent: Dr. Alexander Neveling

Beginn jeweils 15:00 Uhr, Ende jeweils 17:00 Uhr

Kosten auf Anfrage

Dauer: 650 UStd. / ca. 3 Jahre

Teilnehmer/innenzahl: 12-16
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Neu im Kirchenvorstand

Für neu gewählte oder berufene Kirchenvorsteher/innen

Am Anfang versteht man wenig von den kirch-
lichen Interna, die für andere ganz selbstver-

ständlich sind. Das Seminar bietet einen Einstieg in 
relevante Themen für die Arbeit im Kirchenvorstand. 
Behandelt werden u.a.: Finanz- und Haushaltsplanung,  
Kirchengemeinde als Arbeitgeber, kirchliche Struk-
turen, Friedhofsverwaltung, Gebäudemanagement 
u.v.m.

20. bis 22. April 2012

Leitung: N. N.

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4222

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 4211� 07. bis 09. September 2012

Gemeinde stark machen

Ein Wochenende mit dem Kirchenvorstand

D as Angebot richtet sich an einzelne Kirchenvor-
stände, die zu Beginn der neuen Amtsperiode 

ein Wochenende in Potshausen verbringen wollen. 
Die Teamfindung spielt eine wichtige Rolle, genauso 
der Leitbildprozess und die Entwicklung eines ge-
meinsamen, realistischen Arbeitspensums. Für das 
gemeinsame Arbeiten sind Überlegungen zu einer 
Geschäftsordnung und zur Bildung von Ausschüs-
sen hilfreich.
Das Seminar ist modular aufgebaut, die einzelnen 
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Gott und die Götter

Ein Streifzug durch die fünf Weltreligionen

D ie fünf Weltreligionen: Christentum, Judentum, 
Islam, Buddhismus und Hinduismus haben ihr 

je eigenes Gottesbild, das auf unterschiedlichen  
Voraussetzungen beruht. Das Gottesbild beeinflusst 
elementar die Sicht auf die Welt und den Menschen. 
Das Seminar geht diesem Zusammenhang in Vorträ-
gen und Gesprächsrunden nach.

24. bis 26. Februar 2012

Leitung: N. N.

Kosten: 130,00 €

Seminar-Nr.: 4206

Am Leitbild arbeiten

Für Mitglieder in Kirchenvorständen

E in Leitbild zu haben, ist für eine Kirchengemein-
de eine wichtige Voraussetzung, um Wichtiges 

von Unwichtigem zu unterscheiden. Wie aber kommt 
man zu einem Leitbild? Das Seminar vermittelt 
grundlegende Kenntnisse in der Leitbildarbeit und 
befähigt die Teilnehmenden, den Leitbildprozess in 
ihrem Kirchenvorstand anzufangen und zu begleiten. 
Möglich ist die Begleitung des Leitbildprozesses im 
Anschluss sn das Seminar durch qualifizierte Fach-
kräfte.

01. bis 03. Juni 2012

Leitung: N. N.

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4213
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Nu gifft dat Musik in’d Boo – Plattdeutsche Kinder-
lieder und Kindertänze

Seminar-Nr.: 3850
siehe Bereich „Ostfriesland - Kultur“

Südafrika – Musik und Liedergut gegen Apartheid

02. bis 04. März 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Heinrich Herlyn

Kosten auf Anfrage

Seminar-Nr.: 3821

Musik

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Themen werden nach Absprache und gemeinsamer 
Planung eingebaut.

23. bis 25. November 2012

Leitung: N.N.

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4214

Mit dem Tod leben

Vom professionellen Umgang mit Tod und Sterben

F ür Krankenpflegeschülerinnen und –schüler, in 
Verbindung mit dem Bildungsinstitut Gesundheit 

Leer Das Seminar richtet sich an Menschen, die in 
ihrem Beruf professionell mit Sterben und Tod umge-
hen müssen: Pfleger und Pflegerinnen in der Erwach-
senen – und Kinderkrankenpflege.

31. Okt. bis 02. Nov. 2012

Leitung: Ute Hellwig

Seminar-Nr.: 4196

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 4195� 21. bis 23. November 2012



Musik 43

Klassik trifft Klezmer im Tanz

Aufbau- und Intensivkurs für Tanzleiter/innen

D ieser Kurs richtet sich an Menschen, die in ihre 
Arbeit das tänzerische Element einbinden. In 

diesem Seminar werden neue Tänze erarbeitet, von 
meditativ bis fröhlich, meist im Kreis, von Klassik bis 
Klezmer. Einstimmungen zur besseren Körperhal-
tung, Atem- und Haltungsübungen sowie inspirie-
rende Texte begleiten das Erlernen neuer Tänze aus 
dem meditativen und dem Folklorebereich.

22. bis 25. März 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Sigrid Nordhausen

Kosten: 290,00 €

Seminar-Nr.: 3755

Anmeldeschluss: 11. März 2011

Gitarrenchor

Eine Weiterbildung für ehrenamtliche Leiter/innen

I n fast jeder Gemeinde existiert ein Gitarrenchor. 
Das Seminar bietet den Leiter/innen die Gelegen-

heit, sich weiterzubilden. Die leidige Frage des Stim-
mens wird ebenso behandelt wie Schlagtechniken 
und Aufführungspraxis. Einen weiten Raum nimmt 
die Vorstellung neuer Gitarrenchor-Literatur ein.

08. bis 10. Juni 2012

Leitung: N.N.

Kosten: 140,00 €

Seminar-Nr.: 4209 
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Historische Tänze

W ie schon in früheren Jahren werden sich 
alle historisch Tanzbegeisterten wieder auf  

Angela Pötter freuen, die aus ihrem reichhaltigen  
Fundus noch viele schöne, abwechslungsreiche  
Tänze zu bieten hat und in mitreißender, spritziger Art 
zu vermitteln versteht. Für ganz historisch orientierte  
Tänzerinnen und Tänzer bietet es sich an, mindes-
tens zum Abschluss in passenden Kostümen mit-
zumachen. Auch weniger geübte Teilnehmer/innen 
werden auf ihre Kosten kommen.

17. bis 18. März 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Angela Pötter

Kosten: 95,00 €

Seminar-Nr.: 3344

Gospelwochenende

V erschiedene neue Gospels und Spirituals sowie 
geistliche Lieder sollen an diesem Wochenende 

erarbeitet werden.

11. bis 13. Mai 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Joachim Gehrold

Kosten: 98,00 €

Seminar-Nr.: 3848 
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Internationale Folklore für Multiplikatoren

I n Potshausen treffen sich Folklorebegeisterte von 
nah und fern, um in fröhlicher Runde einen bunten 

Reigen meist schon bekannter, aber möglicherweise 
vergessener internationaler Folkloretänze wieder ins 
Bewusstsein zu bringen und in den Tanzgruppen zu 
verbreiten. Das Wochenende ist auch für weniger ge-
übte Teilnehmer geeignet.

23. bis 24. Juni 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Barbara Zalega-Rynkiewicz

Kosten: 59,00 €

Seminar-Nr.: 3758

Trommeln, Singen, Tanzen  
– eine Reise nach Westafrika

Ein Leckerbissen für alle Fans afrikanischer Musik

E s werden verschiedene westafrikanische Rhythmen 
mit viel Spaß und ohne Leistungsdruck vermittelt, 

zu denen auch getanzt werden kann. Der Leiter des 
Workshops stammt aus Ghana, ist mit traditioneller 
Musik aufgewachsen, hat vielfältige Unterrichtserfah-
rung und tritt auch öffentlich auf. Der Kurs ist sowohl 
für Anfänger wie Fortgeschrittene geeignet. Trom-
meln können gegen eine Leihgebühr gestellt werden. 

10. bis 11. November 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Mady Dierks

Kosten: 89,00 €

Seminar-Nr.: 3897
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Pfingstafrika

Trommeln-Tanzen-Balafon

P fingstafrika steht für ein erlebnisreiches Pfingst-
wochenende mit afrikanischer Musik- und Tanz-

kultur. Verschiedene Workshops entführen in die 
Kultur und Musikwelt Westafrikas. Afrikanischer Tanz 
ist Energie und Lebensfreude zugleich und wird mit 
Live-Trommelbegleitung unterrichtet. Afrikanische 
Trommelrhythmen aus Ghana werden auf der Kpan-
logo-Trommel vermittelt. Während der gemeinsamen  
Abende vermitteln die Referenten afrikanisches 
Liedgut, seine Bedeutung, Hintergrundwissen zur  
afrikanischen Kultur sowie Rhythmusübungen.
Instrumente können gegen eine geringe Leihgebühr 
gestellt werden.
Es wird Unterricht sowohl für Anfänger wie Fort
geschrittene angeboten.

25. bis 28. Mai 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referenten: Emmanuel Gomado (Ghana), 

Abena Hannah Flemming, Momo Wevers

Sonstige Hinweise: Bitte fordern Sie einen ausführlichen 

Extraflyer an!

Kosten: siehe Extraflyer

Seminar-Nr.: 3820



47

Schreibwerkstatt

Eine Einführung in das biographische Schreiben

E s gibt nichts Spannenderes als gelebtes Leben. 
Aber: Wie viel geht verloren an Erinnerungen, 

Erlebnissen, Erfahrungen. Die Schreibwerkstatt 
vermittelt einen Einstieg in die eigene Biographie. 
Assoziations- und Erinnerungstechniken stehen im 
Mittelpunkt. Dazu kommen Stil- und Methodikfra-
gen. Die Schreibwerkstatt wird im nächsten Jahr 
fortgesetzt.

12. bis 16. März 2012

Leitung: N. N.

Kosten: 198,00 € (Kinder bis 12 Jahre 120,00 €)

Seminar-Nr.: 4208

Kreativität und Handwerk

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Silvester in Ostfriesland

Folklore musiziert – getanzt – gesungen

E twas ganz Besonderes erwartet uns in der Zeit 
des Jahreswechsels: Vier Tage lang werden wir 

uns der Musik, dem Tanz- und Liedgut verschiede-
ner, vor allem ost- und südosteuropäischer Länder 
und Kulturen widmen. Sowohl geeignete Instrumen-
tierung, originale Tanzformen wie auch kulturhistori-
sche Hintergründe werden vermittelt.
Eingeladen sind alle, die Freude an Folkloremusik 
und –tanz haben und/oder selber gerne musizie-
ren. Wir erarbeiten ausgewählte Tänze als Tänzer/
innen oder Musiker/innen, jede/r kann eigene Lieb-
lingstänze oder Musiken einbringen. Der erwartete 
Teilnehmerkreis besteht aus Tanzanfängern, Tanz
erfahrenen, Tanzlehrende, aus Musikliebhabern und 
erfahrenen Musikern.

29.12.12 bis 01.01.2013

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Barbara Zalega-Rynkiewicz

Kosten: 170,00 € (Kinder bis 12 Jahre 120,00 €)

Seminar-Nr.: 4096
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Altes Handwerk neu entdeckt – Nadelbinden

für Multiplikator/innen

Nadelbinden ist eine uralte Handwerkskunst, die 
in allen Kulturen der Welt verbreitet ist. Schon 

in der Jungsteinzeit und bei den Wikingern war diese 
Technik bekannt. Leider war das Nadelbinden über 
Jahrhunderte verschwunden, aber nun ist es an der 
Zeit, diese Technik wieder neu bekannt zu machen.

13. bis 15. April 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Bernhard Dankbar

Kosten: 150,00 €

Seminar-Nr.: 4220

Im Rausch der Farben

Patchworkkurs für Mulitplikator/innen

04. bis 06. Mai 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Seminar-Nr.: 3864

Herbstzauber – alte Obstsorten neu entdeckt

17. bis 19. September 2012

siehe Bereich „Ostfriesland – Ökologie“
Seminar-Nr.: 4143
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Schneiden und Veredeln von Obstgehölzen

16. bis 18. März 2012

siehe Bereich „Ostfriesland – Ökologie“
Seminar-Nr.: 4072

Altes Handwerk neu entdeckt:  
Brettchen und Kartenweben

für Multiplikator/innen

D as Brettchenweben ist eine sehr alte Handwerks-
technik, die noch heute in Afrika, Asien, Süd

amerika und im Vorderen Orient ausgeübt wird. Auch 
in Europa ist diese Kunst seit mehr als 2000 Jahren 
bekannt. Beim Brettchen- und Kartenweben werden 
mit quadratischen Kärtchen gemusterte Bänder von 
großer Haltbarkeit gewebt, die z.B. als Gürtel oder 
Schmuck zu verwenden sind. An diesem Wochen-
ende erlernen Anfänger/innen das Aufziehen sowie 
die Grundlagen des Musterwebens. Fortgeschrittene 
können mit vier- und sechslochigen Karten kompli-
ziertere Muster erarbeiten.

13. bis 15. April 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Birgit Höffmann

Kosten: 150,00 €

Seminar-Nr.: 3766

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 3760� 05. bis 07. Oktober 2012
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Dem Leben auf der Spur

Eine Fastenwoche

F asten fördert die innere und äußere Gesundheit. 
In der Fastenwoche werden unter kompetenter 

Anleitung die verschiedenen Stationen eines gesun-
den Fastens durchlaufen. Einblicke in die religiöse 
und kulturelle Tradition des Fastens runden das Pro-
gramm ab.

09. bis 16. März 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Klaus Körber

Kosten: 260,00 €

Seminar-Nr.: 3721

Termin: 09.03.2012 bis 16.03.2012

Gesundheit und Sport

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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zu: „Bogenschießen – traditionell und intuitiv“:
Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Dettmer Grünefeld

Kosten: 158,00 €

Seminar-Nr.: 4087

Gelassen im Stress

Wege aus dem Burnout

E ine ausschließlich auf Erfolg orientierte Arbeits-
welt (Stichwort Leistungsgesellschaft), in der wir 

leben, verlangt von uns ein Höchstmaß von Einsatz 
und Leistungsbereitschaft bei der Erfüllung von Auf-
gaben und Funktionen, die wir übernommen haben. 
So ist es nicht verwunderlich, dass wir allzu leicht 
an unsere physischen und psychischen Grenzen  
geraten oder sie überschreiten. Wird aus Stress und 
Überlastung ein Dauerzustand, führt dies unaus-
weichlich zu massiven Erschöpfungszuständen, zum 
Ausgelaugt sein und Entnervt sein – Symptome eines 
Burn-out-Syndroms.
Im Seminar werden wir versuchen, auch die persönli-
chen mehr oder weniger bewussten und unbewussten  
Ursachenfaktoren zu erkunden, praktische Wege zur 
physischen und seelischen Regeneration zu trainie-
ren und neue Prioritäten und Perspektiven für die 
persönliche Lebensgestaltung zu entwickeln.

05. bis 09. März 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Herbert Reichhelm

Kosten: 269,00 €

Seminar-Nr.: 3879
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Yoga – ein Wochenende für die Gesundheit

für Multiplikator/innen

E ntspannung und Meditation sollen an diesem 
Wochenende mit Körperübungen des Yoga, der 

Energie auf Grundlage des Hatha-Yoga und Pranaya-
ma sowie der bewussten Atmung vermittelt werden. 
Mit dem Tönen und Singen von Mantras kann das 
eigene „innere Lied“ entdeckt werden. Die Wirkung 
der Schwingungen von Klangschalen auf das eigene 
Wohlbefinden wird die Kursteilnehmer zu Entspannt-
heit und Ausgeglichenheit führen.

13. bis 15. Juli 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referentin: Ursula Simoneit (Yogalehrerin SKA/BDY)

Kosten: 150,00 €

Seminar-Nr.: 3841

Bogenschießen – traditionell und intuitiv

Einführungskurs

D er Umgang mit Pfeil und Bogen ist seit Urzeiten  
Teil unserer Geschichte. Es war auch immer eine 

geistige Herausforderung und schließt meditative 
und körpertherapeutische Aspekte mit ein. Bogen-
schießen wirkt entspannend gegen den Alltags-
stress, fördert die Konzentration und Standfestigkeit, 
stärkt das Selbstbewusstsein und die Zielorientie-
rung. Jede/r kann es ausführen. Der Kurs dient dem 
Kennenlernen dieser faszinierenden Sportart.

14. bis 15. Juli 2012
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Mit Opa unterwegs…

W ir laden Großväter ein, die mit ihren Enkelkin-
dern ein Wochenende gemeinsam verbringen 

möchten. Es soll Zeit sein zum miteinander Spielen, 
Singen und Basteln. Eine Schatzsuche sowie das ge-
meinsame Grillen gehören natürlich auch dazu.
Aber auch das Gespräch mit den „Opas“ untereinan-
der soll nicht zu kurz kommen:
„als mein Kind so alt war wie mein Enkelkind heute…“
„die Vaterrolle damals und heute…“
„mein Vater und ich…“
„nun bin ich Opa…“
Diese und andere Themen werden die Männerrunden 
prägen.
Zielgruppe: Großväter mit Enkelkindern im Alter von 
5-10 Jahren.

15. bis 17. Juni 2012

Leitung: Bernhard Noormann, Heinz Halfwassen

Kosten: Großväter 95,00 €, 1. Kind 45,00 €,

weitere Kinder 35,00 €

Seminar-Nr.: 3707

Familie und Lebensführung

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen

G
es

u
n

d
h

ei
t 

u
n

d
 Spo


r

t



Familie und Lebensführung 57

zu: „Feuer, Erde, Wasser, Luft…“:
Leitung: Ute Hellwig, Sylvia Manewald

Kosten: 198,00 €; Kinder über 3 Jahre: 1. Kind 120,00 €,  

weitere Kinder 80,00 €

Seminar-Nr.: 4088

Ortswechsel  
– Wege durch Zeiten und Befindlichkeiten

W ir möchten zu dieser Veranstaltung Männer 
einladen, „einen Weg gemeinsam zu gehen“.  

Vergangenes – Bleibendes – Kommendes, darum soll 
es gehen. So möchten wir in Esterwegen über die 
Zeiten der Bedrückung und des Zweifels nachden-
ken, in der Glockengießerei Heiligerlee dem Gefühl 
des „Gerufenwerdens“ als etwas Bleibendes nach-
spüren, um im Bonifatiuspark Dokkum Wege nach 
vorne zu ergründen. Natürlich soll Zeit bleiben zum 
Gespräch unter Männern und zum fröhlichen Mitei-
nander.
Zielgruppe: Männer

15. bis 17. Oktober 2012

Leitung: Bernhard Noormann, Heinz Halfwassen

Kosten: 120,00 € zzgl. Fahrtkosten

Seminar-Nr.: 3742

Blütezeit statt Ruhestand

Vorbereitung auf die Zeit nach der Erwerbsarbeit für  
Interessierte ab 50

I n diesem inspirierenden Seminar werden sich 
die Teilnehmenden mit einer kreativen und po-

sitiven Vision der reifen, älteren Lebensphase  
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Elterntraining

Ein Seminar für alle, die Kinder erziehen

E ltern sein ist schwer. Die unterschiedlichsten  
Anforderungen im Umgang mit den Kindern 

stellen sich täglich aufs Neue. Wo ist der Maßstab, 
die Richtschnur, nach dem Erziehung funktioniert?  
Welche Werte vermitteln Eltern ihren Kindern? Und 
was macht man, wenn es mal „knallt“? Das Eltern-
training vermittelt grundlegende Strategien bei der 
Erziehung von Kindern.

06. bis 08. Juli 2012

Leitung: N. N.

Kosten: 120,00 €

Seminar-Nr.: 4212

Feuer, Erde, Wasser, Luft – die vier Elemente in 
Ostfriesland erleben

Seminarwoche für Familien, Alleinerziehende und  
Großeltern mit Kindern und Enkeln

I n der gemeinsamen Zeit werden wir mit Groß und 
Klein die Reize der ostfriesischen Landschaft und 

Kultur kennen lernen. Die vier Elemente Feuer, Erde, 
Wasser und Wind werden unsere thematischen  
Begleiter sein. Eine entspannte Woche für die Er-
wachsenen und fröhliche Tage für die Kinder erwar-
ten die Teilnehmenden.

22. bis 26. August 2012



Wat mutt dat mutt – Senioren online

EDV für Senioren

Im Vordergrund der Veranstaltung stehen die 
Grundlagen für das Mailen und Surfen im Internet 

(Suchen von Informationen, Homebanking, Mails  
abrufen und senden etc.). 
Im Seminar erhalten die Teilnehmer neben Hinter-
grundinformationen zum Thema PC und Internet 
auch Informationen zum Schutz des PCs gegenüber 
Angriffen von außen (Viren, Würmer). Außerdem wird 
vermittelt, wie „infizierte“ Rechner von Schädlingen 
effektiv befreit werden, um den Schaden so gering wie 
möglich zu halten. Einen weiteren Schwerpunkt des 
Seminars bildet das Thema Digitalfotografie. Neben 
der Vermittlung der Bildbearbeitung werden Tipps 
für den Umgang mit der Digitalkamera gegeben. 

06. bis 10. Februar 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 €

Seminar-Nr.: 4113

Senioren

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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beschäftigen – über folgende 7 Themen:
1. Schätze der Vergangenheit, 2. Quellen von Ge-
sundheit und Lebensfreude, 3. Bewegung und Ver-
änderung, 4. ArbeitsFreude, 5.Interessen, 6. Bezie-
hungen, 7. Meditation.
Spannende Diskussionen und Vorträge, Selbst-
checks und das Formulieren neuer Schritte, ergänzt 
um förderliche Übungen, erschaffen eine individuelle  
Vision. – Bitte Schreibzeug, lockere Kleidung und 
eine Wolldecke mitbringen.

12. bis 16. November 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Cord Cordes

Kosten: 256,00 €

Seminar-Nr.: 4156

Papa spiel mit mir…!

Ein Wochenende für Väter und Kinder

D as Wochenende lädt Väter und ihre Kinder ein, 
ein Wochenende gemeinsam zu verbringen.  

Gemeinsam Spielen, Toben, Basteln, Geschichten 
hören, eine Abendwanderung unternehmen und vie-
les mehr.
Daneben soll für die Väter Zeit und Raum sein, mit 
anderen Männern über Fragen des Mann- und Vater-
seins ins Gespräch zu kommen.
Zielgruppe: Väter mit ihren Kindern

16. bis 18. November 2012

Leitung: Bernhard Noormann, Heinz Halfwassen

Kosten: Väter 95,00 €, 1. Kind 45,00 €,

weitere Kinder 35,00 €

Seminar-Nr.: 3706
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Keine Angst vor dem PC

Grundlagenkurs

A n diesem Wochenende erlernen die Teilnehmer 
in gut abgestimmtem Tempo und in praktischen 

Schritten die verschiedenen Nutzungsmöglichkeiten 
des Internet und die Grundlagen der Arbeit mit dem 
PC kennen. Der Kurs richtet sich an Menschen, die 
keine oder nur geringe Vorkenntnisse im Umgang mit 
dem Computer mitbringen.

17. bis 19. Februar 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Referent: Günther Zierleyn

Kosten: 150,00 €

Seminar-Nr.: 3915

Zweiter Termin:

Seminar-Nr.: 3914� 07. bis 09. September 2012

Computerkurse

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Zweiter Termin „Wat mutt dat mutt…“:

Seminar-Nr.: 4114� 03. bis 07. Dezember 2012

Mit Opa unterwegs…

siehe Bereich „Familie und Lebensführung“

Seminar-Nr.: 3707	  15. bis 17. Juni 2012

Blütezeit statt Ruhestand

Vorbereitung auf die Zeit nach der Erwerbsarbeit für  
Interessierte ab 50

siehe Bereich „Familie und Lebensführung“
Seminar-Nr.: 4156

Wir sagen euch an eine fröhliche Zeit  
– Adventsseminar für Senioren

D ie Tage vor Weihnachten sind oft voller Geschäf-
tigkeit und Trubel. Wer dem Weihnachtsrummel 

einmal entfliehen und eine Woche in netter Gemein-
schaft abwechslungsreich und besinnlich verbringen 
möchte, der ist in diesem Kursus richtig.

03. bis 07. Dezember 2012

Leitung: Sylvia Manewald

Kosten: 220,00 €

Seminar-Nr.: 3863
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Kirchliche Veranstaltungen 2012 in Potshausen

Januar
Kirchengemeinde Potshausen

Februar
Ev.luth. Kirchenkreis Rhauderfehn: 
Missionarische Dienste Ostfriesland
Sprengel Ostfriesland, Sprengellektorenarbeit
Arbeitsstelle für ev. Religionspädagogik, Aurich: 
Vokation

März
Arbeitsstelle für ev. Religionspädagogik, Aurich: 
Deutsch-Niederländisches Treffen
Haus kirchlicher Dienste der Ev. luth. Landeskirche 
Hannover,
Arbeitskreistreffen Frühjahr – Sprengel Ostfriesland
Haus kirchlicher Dienste der Ev. luth. Landeskirche 
Hannover, Männerarbeit im Sprengel Ostfriesland 
und Osnabrück
Kirchengemeinde Potshausen,
Kinderbibelwochenende

Seminare in Kooperation

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Das Internet kompetent nutzen und einsetzen

D ie Nutzung eines PCs mit Internetzugang ist mit 
Sicherheitsrisiken verbunden. Ein ungesicherter  

PC ist innerhalb weniger Minuten von Viren und  
Würmern befallen. Die Daten auf diesem PC sind 
dann in großer Gefahr. Im Seminar erhalten die  
Teilnehmer Hintergrundinformationen zum Thema 
PC, Internet und zum Schutz des PCs gegen Angrif-
fe von außen (Viren, Würmer) oder auch von innen  
(Adware, Mailware, etc.). Außerdem wird vermittelt, 
wie „infizierte“ Rechner von Schädlingen effektiv  
befreit werden, um den Schaden so gering wie möglich 
zu halten. Im Vordergrund steht jedoch die Absicher
ung des PCs, um solche Schäden gar nicht erst ein-
treten zu lassen. Zweiter Schwerpunkt ist die effekti-
ve Nutzung des Mediums Internet im täglichen Leben 
(Suchen von Informationen, Homebanking, Kaufen, 
Verkaufen, Werben und Informieren – Homepage etc.). 

17. bis 21. Dezember 2012

Leitung: Heinz Halfwassen

Kosten: 210,00 €

Seminar-Nr.: 4116

Wat mutt dat mutt – Senioren online

siehe Bereich „Senioren“
Seminar-Nr.: 4113 / Seminar-Nr.: 4114

Kommunikation für SV-Beratungslehrkräfte

siehe Bereich „Pädagogik / Schule“
Seminar-Nr.: 4106

06. bis 10. Februar 2012 / 03. bis 07. Dezember 2012

30. bis 31. Mai 2012
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Akademie für Rehabilitationsberufe gGmbH 
Hannover

Sonderpädagogische Zusatzausbildung

21. bis 25. November 2011	 VA Nr.	 3204
09. bis 13. Januar 2012		  VA Nr.	 3208
06. bis 10. Februar 2012		  VA Nr.	 3209
12. bis 16. März 2012		  VA Nr.	 3941
16. bis 20. April 2012		  VA Nr.	 3211
21. bis 25. Mai 2012		  VA Nr.	 3212
18. bis 22. Juni 2012		  VA Nr.	 3213
09. bis 13. Juli 2012		  VA Nr.	 3214
10. bis 14. September 2012	 VA Nr.	 3215
08. bis 12. Oktober 2012		 VA Nr.	 3207
12. bis 16. November 2012	 VA Nr.	 3217
10. bis 14. Dezember 2012	 VA Nr.	 3218

Leitung: Karin Schulz, Holger Stolz

in Kooperation mit dem Ev. Bildungszentrum 

Ostfriesland - Potshausen

Neuer Kurs:

19. bis 23. November 2012	 VA Nr.	 3975
17. bis 21. Dezember 2012	 VA Nr.	 3977

Weitere Termine ab Januar 2013
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April
KG Heiliggeist, Delmenhorst, Tagung 

Juni
Kirchengemeinde Großheide, Konfirmandenfreizeit
Ev. freikirchl. Gemeinde (Baptisten) Emden, 
Jahrestreffen
Kirchengemeinde St. Michaelis, Diepholz, 
Klausurtagung Kirchenvorstand

Juli
Friedensgemeinde Norddeich, Männerfreizeit
Kirchengemeinde Potshausen, 
Kinderbibelwochenende

September
Frauenarbeit im Kirchenkreis Rhauderfehn, 
Kreisfrauentreffen
Ev. freikirchl. Gemeinde (Baptisten) Emden, 
Frauengruppe

Oktober
KG Potshausen, Kinderbibelwochenende
Haus kirchlicher Dienste der Ev. luth. Landeskirche 
Hannover, Männerarbeit
Haus kirchlicher Dienste der Ev. luth. Landeskirche 
Hannover, 
Arbeitskreistreffen Herbst – Sprengel Ostfriesland

November 2011
Arbeitsstelle für ev. Religionspädagogik, Aurich,
Vokation

Dezember
Frauenarbeit im Kirchenkreis Rhauderfehn,
Advent am Kamin
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Veranstaltungen in Kooperation mit dem 
Landkreis Leer

Tagung Kindorientierte Hilfen bei Trennung und  
Scheidung im Kindergarten

08. bis 09. März 2012� Elternwerkstatt 1. Teil

09. März 2012� Theaterpädagogische 
� Fortbildung 1. Teil

Sprachbildung/Sprachförderung im Elementarbereich

20. April 2012� Theaterpädagogische 
� Fortbildung 2. Teil
Sprachbildung/Sprachförderung im Elementarbereich

� Elternwerkstatt 2. Teil

Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen für die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der Lebenshilfe Leer e. V.

30. Januar 2012			   VA-Nr.	 4128
22. und 23. März 2012		  VA-Nr.	 4215
14. Mai 2012			   VA-Nr.	 4058
03. Juli 2012			   VA-Nr.	 4125
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Akademie für Rehabilitationsberufe gGmbH 
Hannover

Fortbildung Fachkraft für inklusive Krippenpädagogik

Fortbildung zum Thema Krippe: Kita für die Klein(st)en

27. bis 28. Januar 2012		  VA-Nr.	 3948
17. bis 18. Februar 2012		  VA-Nr.	 3949
02. bis 03. März 2012		  VA-Nr.	 3951
30. bis 31. März 2012		  VA-Nr.	 3952
04. bis 05. Mai 2012		  VA-Nr.	 3954
08. bis 09. Juni 2012		  VA-Nr.	 3955
22. bis 23. Juni 2012		  VA-Nr.	 3956
13. bis 14. Juli 2012		  VA-Nr.	 4042

Leitung: Karin Schulz, Anett Gavelis

in Kooperation mit dem Ev. Bildungszentrum 

Ostfriesland - POTSHAUSEN
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Allgemeine Informationen zu den Schulkursen

Beginn der Schulkurse: 
HS-Kurs: Mittwoch, den 29.08.2012, 15.00 Uhr; 
RS-Kurs: Donnerstag, den 30.08.2012, 15.00 Uhr

Unterricht und Betreuung:
Der Unterricht wird von qualifizierten Lehrkräften der 
Schule erteilt, die durch Gastlehrer unterstützt wer-
den. Eine umfassende Betreuung ist gewährleistet.

Unterrichtszeiten:
Montag: 14:00 – 17:15 Uhr;
Dienstag - Freitag: 08:30 - 12:00 u. 14:00 - 17:15 Uhr;
Sonnabend: 08:00 - 11:00 Uhr 
(Änderungen vorbehalten)

Unterkunft und Verpflegung:
Unterkunft und Verpflegung erfolgen im Ev. Bildungs-
zentrum Ostfriesland - POTSHAUSEN.

Lehrgangsgebühren und Termine erfahren Sie auf 
Anfrage.

zweiter Bildungsweg

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Sekundarabschluss I – Realschulabschluss

Erweiterter Sekundarabschluss I

Bildungsziel:
Der Kurs hat das Ziel, innerhalb eines Jahres auf die 
Prüfung zum nachtäglichen Erwerb des Sekundar
abschlusses I – Realschulabschluss – und des  
Erweiterten Sekundarabschlusses I vorzubereiten.

Aufnahmevoraussetzungen:
■■ Alter: 16 Jahre
■■ Abschlusszeugnis einer Hauptschule
■■ Englischkenntnisse
■■ Motivierte Schüler und Schülerinnen können 

den Hauptschulabschluss während des Lehr-
ganges zum Realschulabschluss erwerben.

Unterrichtsfächer:
Deutsch, Englisch, Mathematik, Geschichte, Physik, 
Erdkunde, Biologie, EDV, Religion

Prüfungshinweise:
Der Lehrgang endet mit der Abschlussprüfung, 
die vor einer Prüfungskommission im Auftrag der  
Landesschulbehörde abzulegen ist. Sie umfasst  
einen schriftlichen und einen mündlichen Teil. Bei  
einem entsprechenden Notendurchschnitt wird 
der Erweiterte Sekundarabschluss I erteilt, der den  
Besuch der gymnasialen Oberstufe ermöglicht.

Leitung: Heinz Halfwassen

Telefon: 0 49 57 / 92 88 – 31

E-Mail: halfwassen@potshausen.de
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Hauptschulabschluss

Sekundarabschluss I – Hauptschulabschluss

Bildungsziel:
Der Kurs hat das Ziel auf die Prüfung zum nachträgli-
chen Erwerb des Hauptschulabschlusses, Sekundar
abschluss I – Hauptschulabschluss vorzubereiten.

Aufnahmevoraussetzungen:
■■ Alter: 16 Jahre
■■ Bei Bewerberinnen und Bewerbern, die aus der 

Sonderschule entlassen worden sind oder die 
Hauptschule vor der 8. Klasse verlassen haben, 
ist ein Beratungsgespräch mit einem Test vorge-
sehen. (Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen 
Termin.)

Unterrichtsfächer:
Deutsch, Mathematik, Geschichte, Erdkunde, EDV, 
Biologie, Religion, Englisch

Prüfungshinweise:
Der Lehrgang endet mit der Abschlussprüfung, die 
vor einer Prüfungskommission im Auftrag der Landes
schulbehörde abzulegen ist. Sie umfasst einen  
schriftlichen und einen mündlichen Teil.

Anschlusslehrgang:
Sofern entsprechende Leistungsnoten vorhanden 
sind, ist der Wechsel vom Hauptschul- in den Real-
schulkurs möglich.

Leitung: Sylvia Manewald

Telefon: 0 49 57 / 92 88 – 16

E-Mail: manewald@potshausen.de
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Unterbringung und Preisgestaltung  
sowie Anmeldungsinformationen

Unterbringung und Preisgestaltung

Das Bildungszentrum verfügt über drei verschiedene 
Zimmerkategorien: 
Kategorie I:�
Zimmer mit Waschbecken, Toilette, Dusche, z. T. TV
Kategorie II:
Zimmer mit Waschbecken und WC (Die Dusche  
befindet sich auf dem Flur) oder:
Zimmer mit Duo-Bad (Dusche, WC und Wasch
becken für jeweils zwei Zimmer gemeinsam)
Kategorie III:
Zimmer mit Waschbecken (WC und Dusche befinden 
sich auf dem Flur)

In allen Kategorien sind Einzel- und Doppelzim-
mer vorhanden. In allen Zimmern ist eine W-LAN-
Verbindung möglich. Internet-Tickets sind an der  
Rezeption erhältlich.

Informationen

Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland - Potshausen
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Auskunft, Beratung und Anmeldung:
Ev. Bildungszentrum Ostfriesland - Potshausen
Potshauser Str. 20, 26842 Ostrhauderfehn

Sachbearbeiterin:
Rita Cramer 
Telefon: 0 49 57 / 92 88-11
E-Mail: cramer@potshausen.de

www.potshausen.de
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Ermäßigungen
Folgende Ermäßigungen auf den Seminarpreis sind 
möglich:
a) Beim Besuch eines zweiten Seminars innerhalb 
eines Jahres erhalten Sie eine Preisermäßigung von 
20,- Euro auf die Seminargebühr des zweiten Semi-
nars. 
b) Wer mindestens zwei neue Seminarteilnehmer/
innen (die erstmals in Potshausen teilnehmen) wirbt, 
erhält für die eigene Teilnahme am selben Seminar 
50% Ermäßigung (Einzelzimmerzuschläge u.Ä. wer-
den nicht berücksichtigt).

Bildungsprämie
Eine Bezuschussung Ihrer Teilnahmegebühren über 
den Prämiengutschein ist möglich. Die Bildungs-
prämie wird aus Mitteln des Bundesministeriums für 
Bildung und Forschung und aus dem Europäischen 
Sozialfonds der Europäischen Union gefördert. 
Ziel des Programms ist die Förderung von beruflicher 
Weiterbildung von erwerbstätigen Personen mit ei-
nem zu versteuernden Jahreseinkommen bis max. 
20.000 Euro (bzw. max. 40.000 bei gemeinsam Ver-
anlagten). Weiterbildungsinteressierte suchen eine 
Beratungsstelle auf, bei der in einem persönlichem 
Gespräch ein berufsbezogenes Weiterbildungsziel 
formuliert und geeignete Weiterbildungsanbieter er-
mittelt werden. Die Beratungsstelle stellt dem Wei-
terbildungsinteressierten einen Prämiengutschein 
aus, den dieser bei einem Weiterbildungsanbieter 
einlösen können. Erstattet werden hierdurch 50% 
der Kurs- oder Prüfungsgebühren (max. jedoch 500 
Euro).

Infos unter: www.bildungsprämie.info
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Bitte beachten Sie:
Die im Programmheft angegebenen Seminarpreise 
gelten für die Unterbringung in einem Doppelzim-
mer in der Kategorie III inklusive Vollverpflegung (vier 
Mahlzeiten am Tag). Wenn Sie eine andere Zimmer
kategorie wünschen, berechnen wir folgende Auf-
preise:

Im Einzelzimmer Kategorie III
9,00 Euro je Übernachtung/Person
Im Einzelzimmer Kategorie II
15,00 Euro je Übernachtung/Person
Im Einzelzimmer Kategorie I
21,00 Euro je Übernachtung/Person
Im Doppelzimmer Kategorie II
6,00 Euro je Übernachtung/Person
Im Doppelzimmer Kategorie I:
12,00 Euro je Übernachtung/Person

Anmeldung
Sie können sich schriftlich, mündlich, per E-Mail oder 
Fax anmelden. Bitte geben Sie bei der Anmeldung 
die von Ihnen gewünschte Zimmerkategorie an. Nach 
Ihrer Anmeldung erhalten Sie von uns eine Rechnung 
über die Seminargebühr plus eventuelle zu zahlende 
Zuschläge für besondere Zimmerwünsche. Bitte be-
achten Sie, dass Ihre Anmeldung erst mit dem Zah-
lungseingang bei uns verbindlich wird. Der letztmög-
liche Zahlungstermin sowie die Stornobedingungen 
sind im Rechnungsbegleitschreiben angegeben, das 
Sie zusammen mit der Rechnung erhalten. Ist das 
Seminar bereits ausgebucht, erhalten Sie eine Mit-
teilung. Sie können dann entscheiden, ob wir Sie auf 
die Warteliste setzen sollen.
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Anerkannte Bildungsurlaube 2012 

■■ Die historische Bedeutung 	 Seite 9		
der Schifffahrt in der Ems-Dollart-Region		
20.02. – 24.02.2012				 
24.09. – 28.09.2012

■■ Sturmfluten, Deichbau, Küstenschutz 	 Seite 10 
10.09. – 14.09.2012

■■ Hafenwelten in Ostfriesland	 Seite 11 	
23.04. – 27.04.2012

■■ Landschaft und Kultur Ostfrieslands 	 Seite 12 
08.10. – 12.10.2012

■■ Geschichte des ostfriesischen 	 Seite 12	
Handwerks	  	
23.04. – 27.04.2012

■■ Die Niederlande 	 Seite 13 	
18.06. – 22.06.2012

■■ Ostfriesland im Aufwind 	 Seite 14	
23.07. – 27.07.2012

■■ Fahrradtourismus in Ostfriesland	 Seite 14	
07.05. – 11.05.2012

■■ Weltnaturerbe Wattenmeer	 Seite 15	
04.06. – 08.06.2012

■■ Tourismus in Ostfriesland 	 Seite 16	
07.05. – 11.05.2012		
21.05. – 25.05.2012

■■ Bi uns to Huus – Ostfriesland	 Seite 16	
17.12. – 21.12.2012

■■ Das Watt – eine einmalige Landschaft 	 Seite 17
■■ 03.09. – 07.09.2012
■■ Ostfriesland – Fahrradland	 Seite 18	

11.06. – 15.06.2012
■■ Zukunftswerkstatt Energie	 Seite 18	

12.11. – 16.11.2012
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Anerkannte Bildungsurlaube 2012 

■■ Gewaltfreie Kommunikation	 Seite 21	
21.05. – 25.05.2012

■■ Verkehrsentwicklung	 Seite 23	
04.06. – 08.06.2012 		
25.06. – 29.06.2012		
02.07. – 06.07.2012 		
16.07. – 20.07.2012		
03.09. – 07.09.2012

■■ Klassik trifft Klezmer im Tanz	 Seite 43	
22.03. – 25.03.2012

■■ Gelassen im Stress	 Seite 53	
05.03. – 09.03.2012

■■ Blütezeit statt Ruhestand	 Seite 57	
12.11. – 16.11.2012
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Wissenswertes für Gastgruppen

D as Ev. Bildungszentrum Ostfriesland - Potshausen  
empfiehlt sich als Unterkunft für Tagungen oder 

Gruppenfreizeiten – ganz gleich, ob Sie eine ein
tägige Veranstaltung planen oder mehrere Tage in 
Potshausen verbringen wollen. 
Unsere Seminarräume sind mit modernen Tagungs-
medien ausgestattet:

■■ Stellwand
■■ Flip-Chart
■■ Moderationskoffer
■■ Beamer
■■ Laptop
■■ Internetzugang
■■ Overheadprojektor
■■ DVD-Player
■■ Video

Gerne gehen wir auch auf Ihre speziellen 
Vorstellungen ein.

Der Saal ist als Übungsraum sehr beliebt bei Chören 
aller Art, z.B. Gospelworkshops, Posaunenchören 
oder auch für Orchesterproben.

Ihre Wünsche – z.B. hinsichtlich der Mahlzeiten – 
besprechen Sie mit unseren Mitarbeiterinnen für 
Belegungsfragen, Frau Penning und Frau Cramer. 
(Telefon 0 49 57 / 92 88 - 26, Fax 0 49 57 / 92 88 - 34)

Die pädagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
sind gerne bereit, Sie beim Ablauf Ihres Programms 
und der Suche nach Referent/innen zu unterstützen. 
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Folgende Seminare sind laut „Verordnung über 
Sonderurlaub für Beamte und Richter“ anerkannt

■■ Die historische Bedeutung der Schifffahrt in der 
Ems-Dollart-Region

■■ Hafenwelten zwischen Tradition und Moderne
■■ Tourismus in Ostfriesland
■■ Fahrradtourismus in Ostfriesland – Eine Chance 

für die Region?
■■ Weltnaturerbe Wattenmeer
■■ Ostfriesland – Fahrradland – Historische Ent-

wicklung, Verkehrsplanung, Radtourismus und 
deren Bedeutung für die Region

■■ Die Niederlande – unsere unbekannten Nach-
barn

■■ Ostfriesland im Aufwind
■■ Das Watt – eine einmalige Landschaft
■■ Deichbau, Küstenschutz, Sturmfluten
■■ Landschaft und Kultur Ostfriesland
■■ Zukunftswerkstatt Energie
■■ Bi un’s to Huus – Ostfriesland: … über Tee und 

mehr; Entwicklung einer Kulturlandschaft
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Kontakt:

Ute Hellwig
Pädagogische Leitung und Geschäftsführung
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 21
E-Mail: hellwig@potshausen.de

Heinz Halfwassen
Pädagogischer Mitarbeiter
Leiter des Realschulkurses
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 31
E-Mail: halfwassen@potshausen.de

Sylvia Manewald
Pädagogische Mitarbeiterin
Leiterin des Hauptschulkurses 
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 16
E-Mail: manewald@potshausen.de

Heidemarie Lee
Seminarbelegung und Anmeldung
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 10
E-Mail: lee@potshausen.de

Rita Cramer
Verwaltung, Schulkurse
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 11
E-Mail: cramer@potshausen.de

Anita Penning
Gastgruppenbelegung
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 26
E-Mail: penning@potshausen.de
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Zur Ergänzung Ihres eigenen Programms bieten sich 
Ausflüge und Exkursionen an. Die Nordsee ist etwa 
eine Autostunde entfernt, genauso wie die nieder-
ländische Provinzhauptstadt Groningen. Für einen  
Aufenthalt auf einer der ostfriesischen Nordseeinseln 
sollten Sie einen ganzen Tag einplanen, kürzer ist 
z.B. ein Besuch auf der weltberühmten Meyer-Werft 
in Papenburg oder eine Fahrt mit der Lorenbahn ins 
Moor. Sie erhalten bei uns viele Tipps und Hinwei-
se auf attraktive Reise- und Ausflugsziele. Auch Bu-
chungen und Reservierungen wickeln wir für Sie ab. 

Das Ev. Bildungszentrum Ostfriesland - Potshausen 
selbst bietet eine Fülle von Freizeitmöglichkeiten. 
Zur Erkundung der reizvollen näheren Umgebung 
können Sie Fahrräder ausleihen. Wir vermitteln auch 
die Vermietung von Kanus auf der Leda.

Auf dem Gelände Ev. Bildungszentrums liegt auch die 
alte Dorfkirche der Kirchengemeinde Potshausen.  
Nach Absprache können Sie die Kirche für Ihre  
Andachten, und / oder Gottesdienste etc. nutzen.

www.potshausen.de
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Chronologischer Überblick der Veranstaltungen

JANUAR 2012

18.01. - 19.01. Koopertion von Kindertages-
stätte und Grundschule

29

FEBRUAR 2012

06.02. - 10.02. Wat mutt dat mutt 
– Senioren online

59

17.02. - 18.02. Nu gifft dat Musik in’d Boo 10

17.02. - 19.02. Keine Angst vor dem PC 61

18.02. - 19.02. Meiner Trauer Ausdruck geben 37

20.02. - 24.02. Schifffahrt in der  
Ems-Dollart-Region

9

24.02. - 26.02. Gott und die Götter 38

MÄRZ 2012

02.03. - 04.03. Südafrika – Musik und  
Liedergut gegen Apartheid

41

05.03. - 09.03. Gelassen im Stress  
– Wege aus dem Burnout

53

09.03. - 16.03. Dem Leben auf der Spur
– Eine Fastenwoche

51

12.03. - 16.03. Schreibwerkstatt 47

16.03. - 18.03. Schneiden und Veredeln von  
Obstgehölzen

13

17.03. - 18.03. Historische Tänze 42

22.03. - 25.03. Klassik trifft Klezmer im Tanz 43
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Dirk Meyer
Haustechnik
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 19
E-Mail: meyer@potshausen.de

Hertha Bunger
Hauswirtschaftsleitung
Telefon: 0 49 57 / 92 88 - 14
E-Mail: kueche@potshausen.de

www.potshausen.de
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JUNI 2012

01.06. - 03.06. Am Leitbild arbeiten 38

04.06. - 08.06. Weltnaturerbe Wattenmeer 15

04.06. - 08.06. Verkehrsentwicklung 23

08.06. - 10.06. Gitarrenchor 43

11.06. - 15.06. Ostfriesland – Fahrradland 18

15.06. - 17.06. Mit Opa unterwegs 55

15.06. - 17.06. Wege zur Ökologie und  
Nachhaltigkeit im Garten

20

16.06. Verein und Recht 22

18.06. - 22.06. Die Niederlande – unsere  
unbekannten Nachbarn

13

23.06. - 24.06. Internationale Folklore 45

25.06. - 29.06. Verkehrsentwicklung 23

JULI 2012

02.07. - 06.07. Verkehrsentwicklung 23

06.07. - 08.07. Elterntraining 56

13.07. - 15.07. Yoga – ein Wochenende  
für die Gesundheit

52

14.07. - 15.07. Bogenschießen  
– traditionell und intuitiv

52

16.07. - 20.07. Verkehrsentwicklung 23

23.07. - 27.07. Ostfriesland im Aufwind 14

AUGUST 2012

22.08. - 26.08 Feuer, Erde, Wasser, Luft 
Familienseminar

57

27.08. - 29.08. Wege zur Ökologie und  
Nachhaltigkeit im Garten

20
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APRIL 2012

13.04. - 15.04. Brettchen und Kartenweben 48

13.04. - 15.04. Nadelbinden 49

20.04. - 22.04. Neu im Kirchenvorstand 39

23.04. - 27.04. Hafenwelten in Ostfriesland 11

23.04. - 27.04. Geschichte des ostfriesischen 
Handwerks

12

MAI 2012

04.05. - 06.05. Im Rausch der Farben 
 – Patchworkkurs

49

07.05. - 11.05. Fahrradtourismus in  
Ostfriesland

14

07.05. - 11.05. Tourismus in Ostfriesland 16

11.05. Verein und Gemeinnützigkeit 22

11.05. - 13.05. Gospelwochenende 42

21.05. - 25.05. Tourismus in Ostfriesland 16

21.05. - 25.05. Gewaltfreie Kommunikation 21

25.05. - 28.05. Pfingstafrika /  
Trommeln-Tanzen-Balafon

44

30.05. - 31.05. Kommunikation im Web 2.0 30
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NOVEMBER 2012

02.11. - 04.11. Verein plus - Vereinsmarketing 26

07.11. - 08.11. Elterngespräche /  
Elternberatung - aber wie?

31

10.11. - 11.11. Trommeln, Singen, Tanzen 45

12.11. - 16.11. Blütezeit statt Ruhestand 57

12.11. - 16.11. Zukunftswerkstatt Energie 17

16.11. - 18.11. Papa spiel mit mir 58

21.11. - 23.11. Mit dem Tod leben 40

23.11. - 25.11. Verein plus 
– Projektmanagement

25

23.11. - 25.11. Gemeinde stark machen 39

DEZEMBER 2012

03.12. - 07.12. Wir sagen euch an eine  
fröhliche Zeit

60

03.12. - 07.12. Wat mutt dat mutt  
– Senioren online

59

17.12. - 21.12. Das Internet kompetent nutzen 
und einsetzen

62

17.12. - 21.12. Bi uns to Huus – Ostfriesland, 
über Tee und mehr

16

29.12. - 01.01. Silvester in Ostfriesland 46
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SEPTEMBER 2012

03.09. - 07.09. Das Watt – eine einmalige  
Landschaft

17

03.09. - 07.09. Verkehrsentwicklung 23

07.09. - 09.09. Keine Angst vor dem PC 61

07.09. - 09.09. Neu im Kirchenvorstand 39

10.09. - 14.09. Sturmfluten, Deichbau,  
Küstenschutz

10

14.09. - 16.09. Verein plus –  
Vereinsmanagement

24

17.09. - 19.09. Herbstzauber – alte  
Obstsorten neu entdeckt

19

24.09. - 28.09. Schifffahrt in der Ems-Dollart-
Region

9

26.09. - 27.09. Qualitätsmanagement im  
elementaren Bildungsbereich

30

OKTOBER 2012

04.10. - 05.10. Seminar für SV-Berater/innen 33

05.10. - 07.10. Brettchen- und Kartenweben 48

08.10. - 12.10. Landschaft und Kultur  
Ostfrieslands

12

12.10. - 14.10. Verein plus –  
Gemeinnützigkeit und Steuern

25

15.10. - 17.10. Ortswechsel - Wege durch 
Zeiten und Befindlichkeiten

57

17.10. - 18.10. „Hilfeplanung“ im elementaren 
Bildungsbereich

32

31.10. - 02.11. Mit dem Tod leben 40
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So finden Sie uns:

Das Ev. Bildungszentrum Ostfriesland - Potshausen 
liegt im Ortsteil Potshausen der Gemeinde Ostrhau-
derfehn im Landkreis Leer / Ostfriesland.

Mit der Bahn
Wir holen Sie gerne vom Bahnhof Leer ab, wenn Sie 
uns einige Tage vorher Ihre Ankunftszeit mitteilen 
(Gebühr für die 1. Person: 20,00 Euro pro Fahrt, für 
jede weitere Person 5,00 €). Bei der Rückfahrt un-
terstützen wir Sie im Rahmen unserer Möglichkeiten.

Mit dem Auto
Sie fahren auf der Autobahn A 28 von Oldenburg in 
Richtung Leer / Emden. Verlassen Sie die Autobahn 
an der Abfahrt Filsum, fahren Sie in Richtung Clop-
penburg auf der B 72 und verlassen Sie diese an der 
Abfahrt Stickhausen / Potshausen. Folgen Sie der 
weiteren Beschilderung.
Wenn Sie aus südlicher Richtung kommen, nehmen 
Sie die A 1 bis zur Abfahrt Cloppenburg. Dann die B 
72 in Richtung Leer / Emden bis zur Abfahrt Stick-
hausen / Potshausen. Oder A 31 Abfahrt Papenburg 
/ in Papenburg B 72 Richtung Leer / in Folmhusen 
Richtung Rhauderfehn.
Von Leer aus fahren Sie die B 70 in Folmhusen in 
Richtung Rhauderfehn (B 438). Hinter Collinghorst 
biegen Sie links nach Potshausen ab.

www.potshausen.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

So finden Sie uns:

Ev. Bildungszentrum Ostfriesland - Potshausen

Potshauser Str. 20

26842 Ostrhauderfehn

Tel. 04957 / 92 88 - 0

Fax 04957 / 92 88 - 33

E-Mail: zentrale@potshausen.de

Internet: www.potshausen.de


